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 ...دانشکده علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني /رئیس محترم دانشگاه

 ROPتوصیه های برنامه  :موضوع

ّوبًغَر وِ هستحضزيذ ثب افشايص هيشاى ثمبي ًَساداى ًبرس وطَر، تعذاد ًَساداى هجتلا ثِ رتيٌَپبتي ًبرسي 

دي غَرت گيزد ثب ٍجَد تَجِ ثِ ايٌىِ افشايص خَاّذ يبفت، هگز آًىِ در سهيٌِ پيطگيزي اس ثيوبري الذاهبت ج

رتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس در ًمبط هختلف وطَر  4،5ّن چٌبى هطىلات ًبضي اس تطخيع ديزرس ٍ هَارد استيج 

گشارش ضذُ است وِ هتبسفبًِ هٌجز ثِ عبرضِ غيز لبثل ججزاى ًبثيٌبيي ًَساد هي ضَد ثب ٍجَد فزاّن سبسي 

اى ًَساداى ًبرس در هعزؼ خغز رتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس ٍ ايجبد دٍرُ فزايٌذ ّبي تطخيع ٍ وٌتزل ٍ درم

ّبي ْآهَسضي ثزاي تَاًوٌذ سبسي چطن پشضىبى ٍ فَق تخػع ّبي ًَساداى ٍ پزستبراى ضبغل در ثخص ّبي 

رتيٌَپبتي لبثل تَجيِ ًوي ثبضذ   4-5ّبي   stagEهزالجت ٍيژُ ًَساداى افشايص تعذاد 

:  ثٌبثزايي تبويذ هي ضَد 

ارائِ دٌّذگبى خذهت ثِ ًَساداى ًبرس ثِ عٌَاى تين هزالجت اس رتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس ون ٍسى ضبهل پزستبراى  -1

هَسضي تذٍيي ضذُ سيز ًظز وبرگزٍُ پيطگيزي اس در دٍرُ ّبي آ  ،فَق تخػع ًَساداى ٍ چطن پشضىبى

ٍل اوزم ضزوت ٍ گَاّي هزثَعِ را هَسضي درهبًي فبراثي ٍ حضزت رسآرتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس  در هزاوش 

. دريبفت ًوبيٌذ 

ثزاي وبّص   ROPثب تَجِ ثِ هغبلعِ اًجبم ضذُ در هزوش درهبًي فبراثي ثب استفبدُ اس سيستن ثجت اعلاعبت  -2

ًَساداى ثسيبر ًبرس ٍ ون ٍسى ثزاي هزاجعِ ثِ هَلع ثزاي  آگبُ سبسي ٍالذيي ،End stage Of ROPهَارد 

آهَسش ٍالذيي در ايي خػَظ در حَسُ ّبي ثْذاضت ثزاي ثزًبهِ ريشي ٍد ثٌبثزايي تَغيِ هي شهزالجت  

 .است  ٍدرهبى  ضزٍري 

لس ا لاسم است در ثخص ّبي هزالجت ٍيژُ ًَساداى تجْيشات ثلٌذر ٍ ح ROPثزاي  پيطگيزي ٍ وبّص هَارد  -3

 ي تَاًوٌذ ،وت در دٍرُ ّبي آهَسضيتبهيي پزستبراى وبفي ثب ضزي هتز ثِ تعذاد وبفي تبهيي گزدد ّوچٌيي ثب اوس

 . لاسم ثزاي هزالجت اس چطن ًَساداى ًبرس ايجبد گزدد

ثِ عٌَاى يه اٍلَيت در وويتِ ٍيژُ ثب حضَر غبحجٌظزاى در ّز  4-5هَارد اثتلا ًَساد ثِ رتيٌَپبتي ثب استيج   -4

اي هذاخلِ اي تذٍيي ضَد ٍ داًطگبُ تطىيل ٍ علل ثزٍس ٍ ًَالع فزايٌذ ّبي هزالجت ضفبف سبسي ٍ فعبليت ُ

ارسبل ي گشارش الذاهبت اًجبم ضذُ ثِ غَرت فػلي ثِ ادارُ سلاهت ًَساداى ثزاي عزح در وبرگزٍُ تخػع

 .گزدد

در فزم تذٍيي ضذُ در سبهبًِ سلاهت هبدر ًٍَساد  ٍسارت ثْذاضت ثِ غَرت  stage 4&5 of ROPهَارد  -5

  .فَري گشارش ضَد
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هبُ آيٌذُ ثب حضَر يىي اس اعضبءوبر گزٍُ وطَري  6تب  ROPحذالل يه وبرگبُ ثبسآهَسي د ّستيداًطگبُ ّب هىلف ّوِ -6

 ROPثزاي ثزگشاري وبرگبُ هشثَر ّوبٌّگي لاسم ثب ادارُ سلاهت ًَساداى اًجبم ضَد . ثِ عٌَاى هزثي ثزگشار ًوبيٌذ 

تيبراى تخػػي ٍ فَق تخػػي چطن ثب تَجِ ثِ هحذٍديت اًجبم تجزثِ ثبليٌي در ًَساداى ًبرس ثزاي آهَسش دس-8

پشضىي ثٌب ثز تَغيِ وبرگزٍُ تخػع پيطگيزي اس رتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس اس دستگبُ ّبي افتبلوَسىَح غيز هستمين 

 .ثزاي آهَسش استفبدُ ضَد VIDEO MAXهتػل ثِ سيستن 

هبًگبُ آراٍپي ثبيذ تَسظ ًَساداى ًبرس تب سهبى اًجبم هعبيٌبت چطن پشضىي ٍ تىويل هعبيٌبت ٍ تزخيع اس در-9

 .هَرد پيگيزي لزار گيزًذ ءثيوبرستبى هجذا

لاسم  ROPًبت ثب تَجِ ثِ هطىلات خبظ ثخص ّبي هزالجت ٍيژُ در هَرد جذة چطن پشضه هبّز ثزاي اًجبم هعبي-10

اى در ى اًجبم هعبيٌبت چطن ًَساداست توْيذات لاسم ثب ثزگشاري جلسبت ٍ ًطست ّبي ّوبٌّگي ثزاي عوليبتي ضذ

 .ثيوبرستبى ّب فزاّن ضَد حك الشحوِ چطن پشضىبى هغبثك ثب ضَاثظ پزداخت گزدد

لاسم .گزٍُ ّبي چطن پشضىي در ّز داًطگبُ هي ثبضذعْذُ  هسئَليت تطخيع ٍ درهبى رتيٌَپبتي ًَساداى ًبرس ثِ -11

ضبهل ّوِ ثخص ّبي ) ضصاست ثب ثزًبهِ ريشي هٌبست ٍ هطتزن ثيي هعبًٍت ّبي ثْذاضت ٍ درهبى هٌبعك تحت پَ

 .لزار گيزد ROP تحت پَضص ثزًبهِ ( هزالجت ٍيژُ ًَساداى ٍ ًَساداى ًبرس پس اس تزخيع اس ثيوبرستبى 

ثب تَجِ ثِ گستزش ثخص ّبي هزالجت ٍيژُ ٍ هحذٍد ثَدى چطن پشضىبى هبّز در سهيٌِ آر اٍ پي ٍ گستزدگي -12

لذا گزٍّبي چطن پشضىي وِ توبيل .اسىزيٌيٌگ جبيگشيي هٌبسجي هيجبضذجغزافيبي ثخص ّبي هزالجت ٍيژُ استفبدُ اس تلِ 

ثِ استفبدُ اس تلِ اسىزيٌيٌگ دارًذ،درخَاست وتجي خَد را ثِ ّوزاُ اسبهي پزسٌل تػَيز ثزدار ٍ چطن پشضه هفسز 

هزاوشي اًجبم  ارسبل ًوبيٌذ،تَسيع دستگبُ ّبي رت ون در (ظ)اوزم  فبراثي يب حضزت رسَلّبي  تػبٍيز،ثِ ثيوبرستبى

 . هيطَد وِ دٍرُ ّبي آهَسضي را عي وزدُ ثبضٌذ

، فبرس، اغفْبى، ي داًطگبُ ّبي علَم پشضىي تْزاى، ضْيذ ثْطتي، ايزاى، خزاسبى رضَيگزٍُ ّبي چطن پشضه -13

ى ًبرس هجتلا ساّذاى ، اَّاس س،تجزيش،گيلاى،وزهبى،يشد،هبسًذراى،وزهبًطبُ ثِ عٌَاى هزاوش هسئَل اسىزيي ٍ درهبى ًَسادا

. ٍ ّز يه هَظف ّستٌذ هزاوش درهبًي ضْزّبي ّن جَار را پَضص دٌّذ هي ثبضٌذ ROPثِ 

 

 

 

اهيذ است ثب عٌبيت ثِ هَارد هَرد تبويذ اس ثبر عَارؼ چطوي ًَساداى ًبرس وِ در راس آًْب ًبثيٌبيي است وبستِ ضَد ٍ 

يٌذُ سبس وطَر هب ًسلي سبلن ضبداة ٍ ثبلٌذُ ثبضٌذ  آًسل 
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